
Uroterapeutisk Förenings Kongress 2026 

Preliminärt program 
Skånes Universitetssjukhus Malmö
6-8 maj 2026

Onsdag 6 maj

11.00-12.00 Registering

12.00-13.00 Lunch och utställning

13.00-13.20 Välkommen 
Arrangörsgrupp och guldsponsor

13.20-14.00 Vetenskapligt program

14.00-14.30 TÄT 2

14.30-15.00 Fika och utställning

15.00-15.30
Presentation av avhandling
Gunilla Flankegård, uroterapeut Norrköping

15.30-16.15
Inkontinens och islam
Negin Jaafar, gynekolog Aarhus Universitetssjukhus

18.30-21.00 Get together på Rådhuset

Torsdag 7 maj
08.00-10.00 Vetenskapligt program

10.00-10.30 Fika och utställning

10.30-11.00 IBS och kost 
Bodil Olsson, gastroenterolog, professor SUS Malmö

11.00-12.00 Årsmöte

12.00-13.00 Lunch och utställning

13.00-14.00
Unravelling the pelvic floor after childbirth
Dr Ranee Thakar, Gynekolog London

14.30-15.00 Fika och utställning

15.00-15.30 Presentation av avhandling 
Malin Borgström, uroterapeut Falun

15.00-16.30 Bäckenbottenträning 
Ulla Due, fysioterapeut Herlev Sjukhus
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6-8 maj 2026

Fredag 8 maj

Jubileumsaulan Lilla aulan

08.00-
08.45

Bäckencancerrehabilitering
Marie-Louise Lydrup, kolorektalkirurg SUS 
Malmö

Blås - och tarmdysfunktion
Tinne Van Aggelpoel, fysioterapeut, doktorand, Antwerpen 
Belgien
Alexandra Vermandel, fysioterapeut

08.45-
09.15 Vetenskapligt program Bensträckare

09.15-
10.00

UVI-evidens behandlingsmetoder
Jesper Andersson, urolog SUS Malmö

Workshop blås och tarmdysfunktion barn och ung-
domar

10.00-
10.30 Fika och utställning

10.30-
11.15

Bäckenbottensmärta och sexuell dysfunktion hos kvinnor 
Sofia Rydhög, fysioterapeut sexolog HMC Lomma

11.15-
12.00

Erektil dysfunktion
Martin Hyleborg, sjuksköterska Perituskliniken

12.00 Lunch - Grab and go


